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Pascal LHOTELAIN 

Directeur d’établissement 

La phrase du mois :  

« Merci pour tout ce que vous faites et votre             
dévouement » 

Mr Droit 

Chers résidents , chères familles , 
 
En raison de la canicule, nous avons pris la   
décision de reporter la Fête de la Résidence. 
 
Celle-ci aura donc lieu le Mercredi 9 Septembre   
toujours avec le thème du disco : il vous reste 
encore quelques semaines pour travailler votre 
déhanché!  
 
Nous vous remercions de veiller à ce que votre 
proche est un trousseau adapté aux fortes  
chaleurs particulièrement en cette période.  
Il vous est également possible de fournir un 
ventilateur ou une climatisation à votre proche. 
L’agent de maintenance procédera à son        
installation.  
 
 
Restant à votre écoute. 
 
 

Pascal Lhotelain - Directeur  

Juliette LEMAIRE 

Directrice adjointe 
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À l’occasion de la Coupe du 
monde de football, un espace au 
2ème étage a été spécialement 
aménagé afin de permettre à 
chacun de suivre les matchs et 
de partager les émotions du 
football. Pour vivre pleinement la 
compétition, les résidents ont  
réalisé un tableau des scores. 
Cet affichage leur permettra de 
suivre au quotidien les résultats 
des différentes rencontres et de 
participer à un jeu de pronostic 
pour gagner l’apéritif !  
Tous espèrent voir les Bleus    
aller le plus loin possible dans la 
compétition. 

Ci-dessus : Les résidents se 
régalant 

Ci-contre : Allez les Bleus !! 

Pour faire face aux fortes chaleurs et offrir un moment de 
fraîcheur apprécié de tous, des « Glace Party » ont été 
organisées au sein de la résidence. Lors de ces instants 
gourmands et conviviaux, chacun a pu composer sa dé-
gustation selon ses envies, en cornet ou en pot. Une 
belle variété de parfums était proposée :chocolat, vanille, 
fraise, mangue, poire et citron, pour le plus grand plaisir 
des amateurs de glaces. Des moments rafraîchissants, 
qui ont ravi les résidents et annoncé la période estivale. 
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Glace party 

 

Quelques activités réalisées en juin 

Coupe du monde 



Angélique, photographe, est 
venue présenter aux résidents 
le projet photos qu'elle va     
mener courant juillet. Deux 
shooting photos seront organi-
sés afin de permettre aux rési-
dents inscrits de vivre une ex-
périence unique et de se sentir 
comme une vedette de cinéma. 
Ne vous inquiétez pas, pour 
ceux qui n'ont pas  souhaité 
participer, une exposition des 
œuvres photographiques sera 
mise en place avant la fin de 
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Ci-contre : un beau projet     
présenté 

Ci-dessus : Les résidents ont 
chanté à tue-tête 

Le duo musical Joël et Florence nous ont offert un con-
cert des années 70-80. Des chansons de Joe Dassin, Vé-
ronique Sanson, Mylène Farmer… et bien d'autres ont 
été interprétées en chœur avec les résidents qui étaient 
ravis du répertoire. Pour clore ce moment musical et en 
avant-première, faisant patienter les plus curieux jus-
qu'à la fête de la résidence, quelques résidents 
ont effectué la chorégraphie qu'ils ont inventée dans le 
cadre du concours EHPA'Danse. Cette découverte a  
donné l'envie à d'autres de l'apprendre. Nous avons donc 
jusqu'en septembre pour être encore plus nombreux, 
prêts à danser sur "Stayin' Alive" des Bee Gees. 

Spectacle musical 

Quelques activités réalisées en juin 

 
3 

Projet photos 



C’est sous un soleil timide qu’un 
groupe de résidents s’est rendu, 
en début de mois, en bord de 
Marne pour un agréable pique-
nique en compagnie de          
collaborateurs de la résidence. 
Ce moment convivial, placé 
sous le thème des confidences 
et de petites bêtises de          
jeunesse, a suscité de        
nombreux échanges et          
beaucoup de rires parmi les 
participants. 

Ci-dessus : Les résidents des 
deux EHPAD se sont retrouvés 

Ci-contre : Les résidents pique-
niquent en bord de Marne 

À l'occasion de la fête des voisins, les résidents du rez-
de-chaussée haut se sont retrouvés avec des résidents 
de l'EHPAD DomusVi de Chézy-sur-Marne au Bidule café 
pour un pique-nique.  
Les bénévoles du café associatif nous ont dressé une 
très jolie table pour ces retrouvailles dans un lieu au frais. 
Un moment convivial où chacun a profité de l'instant pré-
sent.  
Nous remercions chaleureusement l’équipe du Bidule 
pour leur accueil. 
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Quelques sorties du mois 
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Fête des voisins avec Chézy 

Pique-nique 



Des résidents se sont rendus au 
lavoir de Nogent-l’Artaud pour 
une sortie à la fois sensorielle et 
apaisante. Ce lieu, propice au 
calme et à la détente, invite     
naturellement à la sérénité,   
bercé par le doux son de l’eau 
qui s’écoule. Entièrement       
entretenu par des bénévoles, le 
lavoir a été récemment           
réhabilité en jardin partagé, 
agrémenté de diverses plantes 
et aromates. Les résidents ont 
ainsi pu éveiller leurs sens en 
découvrant, sous forme ludique, 
les parfums de la menthe, du  
romarin, du persil ou encore du 
jasmin. 

Ci-dessus : Jeux sensoriels improvisés 
avec les aromates du jardin 

Ci-dessus : En pleine           
contemplation 

La Galerie d’Art est un espace culturel privé qui a été    
restauré par son propriétaire au sein de l’ancienne étable 
d’un  corps de ferme dans le petit village de Montfaucon. 
Nous sommes donc allé contemplé l’exposition du mo-
ment: une série de photographies de Mickaela Diaz. L'ar-
tiste nous a fait voyager au Mexique, au milieu des cactus 
et de ses terres arides et sauvages. 
Pour terminer ce beau voyage, le groupe a pris le gouter 
au milieu, cette fois, des champs de blé.  
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Quelques sorties du mois 
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Galerie d’Art 

Lavoir 



A noter sur vos agendas 

Mercredi 1er juillet : Messe 

15h-16h : Salle restaurant 

Vendredi 3 juillet : Rencontre intergénérationnelle avec la MAM 

9h30-12h : MAM Villiers-Saint-Denis 

Vendredi 3 juillet : Sortie spectacle musical 

14h30-17h : EHPAD Chézy sur Marne 

Dimanches 5 et 19 juillet : Visite guidée de l’église 

14h30-17h : Eglise Nogent 

Mardi 7, 28 et/ou jeudi 30 juillet : Shooting photos 

14h30-17h : Parc et salons 

Vendredi 10 juillet : Médiation animale  

14h30-17h : parc aux daims de Saâcy sur Marne 

Mardi 14 juillet : Sortie défilé des pompiers 

9h30-12h : Caserne Charly sur Marne 

Mardi 14 juillet : Médiation animale équestre « L’atelage de Pegase » 

14h-18h : Parc de la résidence 

Vendredi 17 juillet : Sotie jardin des petits prés 

14h30-17h : Château-Thierry 

Mardi 21 juillet : Sortie restaurant « Entre2Rives » (37€) 

12h-14h30 : Charly sur Marne 

Vendredi 24 juillet : Sortie musée de la mémoire (3€) 

14h30-17h : Belleau 

Vendredi 31 juillet : Sortie jardin Riomet 

14h30-17h : Château– Thierry 

Du 11 juin au 18 juillet : Coupe du monde de football - jeux de pronostics 
apéritif à gagner chaque midi : salle restaurant 

Samedis 4 et 18 juillet : Ouverture du café des stars (ouvert à tous) 

14h30-17h : (Rez-de-Chaussée haut) 
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Les rendez-vous du mois prochain 
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Nous avons à cœur de vous offrir la meilleure qualité de service possible. 

Ainsi, en ce qui concerne la gestion du linge personnel des résidents, voici 
quelques informations pratique afin de garantir le service attendu. 

 

Prestataire et fréquence de rotation 

Le linge de nos résidents est entretenu par notre prestataire BULLE DE LINGE 

Notre prestataire est en charge de réaliser le marquage du trousseau au nom du 
résident et de la résidence par une étiquette thermocollée avec un code couleur et 
un QR code permettant la traçabilité du circuit du linge. 

Les livraisons ont lieu les Mardis et Vendredis. Le linge en partance le mardi re-
vient le vendredi et le linge en partance le vendredi revient le mardi. L’organisation 
en place permet de ne laisser aucun linge sale dans la chambre du résident.  

 

Nouveau linge (Réassort) 

Pour mémoire, il est important de déposer toute nouvelle pièce à l’accueil avec le 
nom et le numéro de chambre du résident : ainsi la lingère ou la  responsable     
hébergement se chargeront de faire réaliser le marquage. Le linge non marqué 
étant une source potentielle de perte, il est donc déconseillé de déposer de       
nouvelles pièces directement dans l’armoire, ce linge ne sera alors pas identifié. 

 

Entretien du linge 
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Focus 
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Avec la période des fortes chaleurs que nous avons rencontrés fin juin, les          
animations proposées ont été réorganisés afin de les réalisé dans les lieux           
climatisés.  

Ainsi des glaces party ont été proposés pour des moments gourmands et            
rafraichissants. 

Glace party 
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Les photos du mois 
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Si le 14 juillet 1789 est un événement fondateur, il est aussi marqué par le sang 
et la violence. C’est pourquoi, un an plus tard, le 14 juillet 1790, est organisé 
sous le nom Fête de la Fédération. 
Destinée à célébrer l’unité retrouvée des Français et la réconciliation nationale, 
cette immense fête se déroule sur le Champ-de-Mars à Paris en présence du Roi, 
de la Fayette et de milliers de citoyens venus de toutes les provinces. C’est ce 
message d’union et de concorde qui a finalement été retenu par l’Histoire. 
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Jeu : Les 7 différences 

Le saviez-vous : Notre fête nationale 
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Repas intergénérationnel 

Pour marquer la fin de cette année ( scolaire ) riche en belles rencontres, les      
enfants et les "nounous" de la MAM sont venus partager un déjeuner avec nos   
aînés.  Un moment convivial et animé qui a enchanté nos résidents et les enfants. 

Chers vacanciers, durant toute la période estivale se tiendra l’Opération cartes 
postales. L’idée est simple, pendant votre séjour, pensez à envoyer une petite 
carte postale décrivant vos aventures, afin de faire voyager les résidents durant 
l’été. Elle sera lu lors du déjeuner. L’opération prendra fin, fin septembre avec le ti-
rage au sort.  
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Restauration 

 

Informations diverses 
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Opération Cartes postales 



Mardi 7 juillet (12h) : Anniversaire des résidents nés en juin 

Mardi 14 juillet (8h30) : Buffet petit déjeuner en salle restaurant  

Mardi 14 juillet (12h) : Repas festif 

Mardi 21 juillet (9h) : Buffet petit déjeuner ( Rez-de-chaussée haut ) 

Vendredis 10 et 24 juillet (12h) : Barbecue (selon météo) 

 

Ce mois-ci, nous fêtons les anniversaires de  : 

Mme Marceaux 

Mme Marcy 

Mme Alejo 

Mme Lauvray 

Mme Thobois 

 

1er juillet 

6 juillet 

10 juillet 

13 juillet 

24 juillet 

Mme Berard 

Mme Griffaut 

Mme Bernot 

Mr Plaquet 

Mme Bernardin 

25 juillet 

26 juillet 

28 juillet 

31 juillet 

31 juillet 
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Informations diverses 

Les anniversaires à souhaiter 
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Les rendez-vous gastronomiques  



MEDECINS 

Médecins                
coordonateurs 

Dr Ben-Rabah  
Lundi soir  
mardi  matin  
1/2 Journée selon le 
planning 
 
Dr Manu 

Mardi après-midi et 
jeudi après-midi 

Dr Schneider  

Mercredi matin et  
vendredi matin 

Médecins traitants 

Dr Grimonprez 

Dr M’Sakni 

 

INFIRMIERE        
COORDINATRICE 

Laetitia Lacroix      
Martinez 

ERGOTHERAPEUTE 

Clarisse Prévost 

PSYCHOLOGUE 

Asma HAMZAOUI  

PSYCHOMOTRICIENNE 

Constance Derkenne 

 

 

AGENT DE MAINTENANCE 

Julien Marié 

CHEF DE CUISINE 

Christophe Courcy 

RESPONSABLE ANIMATION 

Eugénie Cubit 

RESPONSABLE HEBERGEMENT 

Tiphaine Clément 

LINGERE 

Valérie Mercier 

SECRETAIRES 

Nathalie Chartrain 

Régicia Bimbakila 

PRESTATAIRES 

Ambulances 

Favier 

03 23 82 04 56 

Coiffeuse 

Corinne 

Jeudi  

03 23 70 18 03 

Kinésithérapeutes 

Andreea Durac 

Lundi-Mardi-Jeudi-
Vendredi 

Pedro Silva  

Ligia Cruz 

Lundi, mercredi et  

vendredi après midi 

Clara Closson 

Mardi et jeudi après-
midi 

Pédicure - Podologue 

Johann Boucaret 

Tous les lundis 

Pressing 

Bulle de linge 

Assistante sociale     
( en mairie ) 

Magalie Rebeix 

Lundi 13h30-16h  

(sur rdv) à la mairie 

03 23 83 85 28 

03 23 83 92 02 
(secrétariat) 

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE 

Président et adjoint 

Mr Valat et Mme Viet 

Représentants résidents titulaires 

Mme Deana, Mme François 

Représentants résidents suppléants 

Postes à pourvoir 

Représentants familles titulaires 

Mr Dupire et Mme Gratiot 

Représentants familles suppléants 

Mme Bouvier Matras  - 1 poste à pourvoir 

Représentants collaborateurs titulaires 

Eugénie Cubit  (resp. animation) et             
Isabelle Moret (aide soignante) 

Représentants collaborateurs suppléants 

Leïla Cassamo (aide soignante) et                     
Adeline Garnotel (Agent de service hôtelier)       

Adresse mail pour joindre les représentants 
du Conseil de la Vie Sociale  

cvs.source.nogent@gmail.com 

REFERENTES      
BIENVEILLANCE 

Carole (Assistante de 
soin en gérontologie) 

Laetitia (Infirmière 
coordinnatrice) 

Rédactrice en Chef :  

Eugénie Cubit 
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Contacts utiles 
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